
 

 

 
Selbsteinschätzung meines Vortragsstils 
 
 
 
Name 
 
Bitte setzen Sie zu jeder Frage einen Punkt auf die gedachten Linie zwischen  
0 % (eher nein)  und  100 % (eher ja).   
 

   Workshop-Beginn  Workshop-Ende 

   0 % 100 % 
eher nein eher ja 

 0 % 100 % 
eher nein eher ja 

      

 Ausdruck 
 

    

1 Ich formuliere meine Aussagen in kurzen, 
klaren Sätzen 

    

2 Ich setze Denkpausen für meine Zuhörer     

3 Ich verwende vorwiegend bekannte Worte 
und erklärte Fachbegriffe 

    

4 Mein Vortrag oder meine Rede ist gut 
gegliedert und übersichtlich 

    

5 Ich rede sehr anschaulich durch Verwendung 
vieler Beispiele und Bilder 

    

6 Ich spreche meine Zuhörer persönlich mit 
„Sie“ an, und nicht mit „man“ 

    

7 Ich beginne meinen Vortrag mit einem 
„Ohröffner“ 

    

8 Meinen Zuhörern ist mein Ziel und meine 
Absicht klar 

    

9 Ich verstehe es gut, die Problematik 
anschaulich zu verdeutlichen 

    

10 Mein Vortrag wird technisch gekonnt mittels 
Medien unterstützt 

    

11 Ich gönne meinen Zuhörern hin und wieder 
eine kurze Zusammenfassung 

    

12 Mein fachlicher Inhalt hat einen hohen 
Praxisbezug 

    

13 Ich passe den inhaltlichen Umfang der Zeit 
und der Aufnahmefähigkeit meiner Zuhörer an 

    

14 Ich setze Fragen zielgerichtet als 
Denkanstösse ein 

    

15 Mein Vortrag endet mit einem betonten und 
kraftvollen Schluss 

    

 
Mehr Tipps und praktische Hinweise finden Sie auf http://www.arno-fischbacher.com/blog  
 

http://www.arno-fischbacher.com/blog

